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Un itinéraire ludique et facile en balcon
sur le lac. 
La longue descente en direction du lac de Serre-
Ponçon offre un terrain de jeu idyllique pour les
amateurs de vitesse tout en étant sécurisante
pour les débutants. La remontée offre une
balade contemplative sur le lac et les différents
hameaux traversés. 

Infos pratiques

Pratique : VTT

Durée : 2 h

Longueur : 13.7 km

Dénivelé positif : 569 m

Difficulté : Vert (très facile)

Type : Boucle

Thèmes : Lac et glacier, Point de
vue

N°22 - Les Pins
Hautes-Alpes 

La boucle des Pins (Manu Frison) 
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Itinéraire

Départ : Puy-St-Eusèbe
Arrivée : Puy-St-Eusèbe
Balisage :  VTT FFC boucle locale
Communes : 1. Puy-Saint-Eusèbe
2. Savines-le-Lac
3. Puy-Sanières

Profil altimétrique

Altitude min 863 m Altitude max 1174 m

Quitter la route pour emprunter un chemin descendant en direction du lac.
Poursuivre sur ce même chemin jusqu'à la station d'épuration, qu'il convient de
contourner par la gauche, puis emprunter le sentier qui s'enfonce dans le sous-
bois.
Remonter la route en direction de Puy-Sanières, puis prendre le premiers
chemin à droite. Poursuivre sur ce chemin vallonné qui remonte en lacet.
Rester sur le chemin et ne pas emprunter la route goudronnée. Arrivé au
village, tourner à droite sur la route goudronnée.
Continuer tout droit en direction de Puy-Sanières, puis prendre sur la gauche un
chemin qui passe derrière une décharge de végétaux.
Arès environ une centaine de mètres sur la route, quitter celle-ci pour
emprunter le chemin du Courtez. Arrivé au hameau des Pins, rejoindre la route
sur la droite pour retourner au point de départ.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ? 

Transports

Transports en commun : ccserreponcon.com

Accès routier

Depuis Embrun prendre la D9, depuis Savines-le-Lac prendre la D641 puis la
D741.

Parking conseillé

Place de la Chambrette
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https://www.ccserreponcon.com/infos-pratiques/transports-collectifs


Source

Serre-Ponçon 

https://www.serreponcon.com 

Zones de sensibilité environnementale
Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées à la
présence d’une espèce ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer à leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone. 

Circaète Jean-le-Blanc

Période de sensibilité : Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Août, Septembre

Contact : Parc National des Écrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification du Circaète-Jean-le-Blanc

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec le Circaète-Jean-le-Blanc en
période de nidification sont principalement les pratiques aériennes comme le vol
libre ou le vol motorisé.

Merci d’essayer d’éviter la zone ou de rester à un distance minimale de 300m sol
quand vous la survolez soit 1400m d'altitude !
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