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Infos pratiques

Pratique : VTT

Longueur : 4.2 km

Dénivelé positif : 93 m

Difficulté : Vert (très facile)

132 - 33 - Ruynes – le ruisseau de
Laffont
Cantal 

(6) 
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Itinéraire

Profil altimétrique

Altitude min 880 m Altitude max 959 m

Circuit au départ du bourg de Ruynes au carrefour de la D4 et de la D13. Ce circuit
très court et plat se veut avant tout un petit circuit familial idéal pour les débutants
et l’apprentissage du VTT. Il emprunte de larges pistes permettant à petits et grands
de découvrir les joies du VTT. Longueur : 8km Altitude maxi : 949m Altitude mini :
882m Dénivelé : 67m
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

03/06/2026 • 132 - 33 - Ruynes – le ruisseau de Laffont
4/4


