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Infos pratiques

Pratique : VTT

Longueur : 10.0 km

Dénivelé positif : 192 m

Difficulté : Vert (trés facile)
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Itinéraire

Profil altimétrique
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Altitude min 942 m Altitude max 1040 m

Au départ de Talizat a proximité de la mairie. Le peu de dénivelé et les chemins
roulants font de ce circuit un itinéraire adapté aux débutants et a faire en famille.
Vous découvrirez la narse de Pierrefitte, au pied du puy de Barre et vous pourrez
observer, selon la période, de nombreux oiseaux migrateurs. La vue sur le massif du
Cantal, au loin, vous permettra d’apprécier le vaste plateau qu’est la Planeze. Enfin,
si vous le souhaitez, vous pourrez « corser » un peu votre tour du Lac en y ajoutant
le tour du puy de Talizat, ou apres une montée courte mais raide, vous aurez un
point de vue magnifigue sur les gorges de I’Alagnon. Longueur : 10km Dénivelé :

150m
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Sur votre route...
e N | SagneYedond B

| / ~
/ g Roche Belanli/

la Varenne

lo Chau

Pagros / ‘\

le Londas

les Plates

Chambous

s

le Peuch R |
- S A
— R /.//// i
1 . S = "
‘ N Bonnefont 2 g
__300m /\ mﬁem keﬁl\e‘td © Plan IGNV2 - Carte © IGN/Geoportail

3/4
04/06/2026 * 132 - 29 - Chemin du lac /



Toutes les informations pratiques
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