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Infos pratiques

Pratique : VTT

Longueur : 11.6 km

Dénivelé positif : 278 m

Difficulté : Bleu (facile)

132 - 18 - La Roussière
Cantal 

(6) 
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Itinéraire

Profil altimétrique

Altitude min 985 m Altitude max 1102 m

Au départ de Rezentières, vous traverserez des paysages divers, avec une
magnifique vue sur les monts du Cantal, le mont Journal et la Planèze, avant de
descendre dans les bois de la Roussière, où un château (Privé) est construit au fond
d’un vallon. Vous terminerez par les hauts plateaux et par le passage impressionnant
sous les éoliennes de la commune. Enfin, l’Astrassadou vous accueillera pour un
rafraîchissement bien mérité.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques
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