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VTT N°45 - De la Sorgues au
Guilhaumard

Aveyron

{  Suite a la derniére tempéte

b CIRCUIT FERME
par arrété municipal

S JUSQU'A NOUVEL ORDRE

Un parcours hautement technique entre Infos pratiques
causse du Guilhaumard, vallée de la Pratique : VTT
Sorgues et plateau de I'mbernas:
montagnes russes en perspective dans
un paysage somptueux Longueur : 32.5 km

Durée : 3 h 30

Dextérité requise en descente et endurance Dénivelé positif : 853 m

dans les montées! Voici une grande boucle que Difficulté : Noir (tres difficile)
I’on réservera aux vététistes les plus aguerris.

) R . Type : Boucle
Au départ de Moules, arpentez un paysage a
dominante agricole et boisée, qui recéle un Themes : Histoire et patrimoine,
patrimoine religieux (chapelle de Saint-Rome- Point de vue
de-Berlieres) et industriel (Moulin Ferrand). Un Accessibilité : VTTAE

parcours de longue haleine et de toute beauté

1/4
18/04/2026 ¢ VTT N°45 - De la Sorgues au Guilhaumard /



Itinéraire

Départ : Hameau de Moules, Fondamente
Arrivée : Hameau de Moules,
Fondamente

Balisage : VTT Parc

Communes : 1. Fohdamente
2. Cornus
3. Saint-Beaulize

Profil altimétrique
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Distance (m)

Altitude min 462 m Altitude max 835 m

A partir de mai 2025, le circuit VTT N°10 De la Sorgues au Guilhaumard
devient le N°45 De la Sorgues au Guilhaumard du site VTT-FFC Grands
Causses VTT.

1.

2.

Depuis le parking du hameau, suivre la piste jusqu’a Tournadous puis la route
sur votre gauche.

Une fois au col du Pérail, descendre 150m puis tourner a droite en direction de
Panissargues.

. Apres 1km de céte goudronnée, prendre le chemin a droite pour monter sur le

plateau. Apres le deuxieme passage canadien, continuer tout droit, puis a la
maison en ruine a gauche.

. Au croisement des 4 sentiers, descendre a gauche en suivant le GR71c. A St-

Rome-de-Berlieres, prendre la route qui remonte a droite. En bout de cote,
suivre la piste a gauche.

. Avant de traverser la riviere prendre la piste a gauche qui la longe par la rive

gauche jusqu’a Labadié. Prendre a droite jusgu’au croisement de la D7, et la
suivre a droite jusqu’a la ferme d’Antignes

. Prendre la piste a gauche qui contourne les batiments en direction de Bosc. Au

croisement de Bosc continuer tout droit jusqu’a St-Beaulize. Traverser le village
puis monter par les ruelles vers le passage a niveau.

. Franchir le passage et suivre le chemin a droite jusqu’a la route, continuer en

face sur le chemin.

. Une fois sur le plateau tourner a gauche en direction des antennes, apres la

ligne droite, prendre a gauche pour redescendre vers I'lmbernas. Traverser la
ferme entre les batiments et suivre la piste en restant sur les hauteurs. Au
croisement tourner a droite puis prendre le monotrace sur la gauche longeant la
cléture.

. Au croisement de la D7 tourner a gauche, puis prendre la premiere route a

droite en direction de Moulés sur environ 1km, puis prendre le chemin a droite a
travers bois qui permet de rejoindre le point de départ.
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?

Transports

Se déplacer en bus ou en train, en covoiturage Aires de covoiturage, en autostop
Rezopouce

Gare de Montpaon (a 1,5km de Moules): TER Occitanie ligne Béziers - Millau -

Clermont-Ferrand - Télécharger les horaires

Acces routier

A 46km au sud de Millau et 26km au sud-est de St-Affrique.
Depuis l'autoroute A75, sortie n°48 (L'Hospitalet - Cornus Alzon), suivre la D65
puis la D7.

Parking conseillé

Entrée est du hameau de Moulées

Accessibilite

VTTAE

Source

C.C. Larzac et Vallées - Site VTT-FFC N°269

Site VTT cofinancé par I’'Union Européenne.

PROJET FINANCE DANS LE CADRE DU POLE DE
PLEINE NATURE "GRANDS CAUSSES - LEVEZOU"
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https://lio.laregion.fr/
https://aveyron.fr/aires-de-covoiturage
https://www.rezopouce.fr/
https://cdn.ter.sncf.com/medias/PDF/occitanie/FH28%20BEZIERS%20CLERMONT_V2_tcm76-234246_tcm76-234457.pdf

