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VTT N°44 - Le Serre Pountchut

Aveyron

Suite a la derniére tempéte

CIRCUIT FERME
par arrété municipal

JUSQU’A NOUVEL ORDRE

Technique par instants, accessible au Infos pratiques

plus grand nombre, cette boucle vous Pratique : VTT
mene, par une ancienne chataigneraie,

jusqu’a un point de vue superbe sur la buree : 2h 30

vallée de la Sorgues et le plateau du Longueur : 15.5 km
Guilhaumard Dénivelé positif : 418 m

Au gré de pistes, de petites routes et de Difficulté : Rouge (difficile)
monotraces un peu techniques, progressez dans Type : Boucle

un paysage de bosquets et de bois sur les

contreforts méridionaux du sud-Aveyron. Une Themes : Histoire et patrimoine,
boucle longue, parfois sinueuse, mais avec au Point de vue

final une seule vraie difficulté : la montée vers la Accessibilité : VTTAE

croix du Serre Pountchut, amplement
récompensée par le panorama qui vous y
attend!
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Hameau de Moules, Fondamente
Arrivée : Hameau de Moules,
Fondamente
Balisage : VTT Parc
Communes : 1. Fondamente
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Altitude min 451 m Altitude max 756 m

A partir de mai 2025, le circuit VTIT N°9 Le Serre Pountchut devient le N°44
Le Serre Pountchut du site VTT-FFC Grands Causses VTT.

1. Depuis le parking, emprunter la piste se dirigeant vers le sud qui s’éleve
progressivement. A un large carrefour, continuer en face, toujours dans la
méme direction. La vue se dégage, laissant apparaitre au nord, le chateau de
Montpaon sur son éperon, a I'est le vallon du Mas Saint-Georges, et au sud-est,
le plateau du Guilhaumard.

2. A la jonction avec la D93, prendre a droite la petite route goudronnée direction
Saint-Julien, en laissant a gauche, 1 km plus loin, celle qui descend vers le Pas
de Ceilhes. Apres I'antenne, continuer sur 200m.

3. Emprunter la piste la plus a gauche, puis la trace. Traverser le bosquet (bien
refermer la barriere!) et apres une rude montée dans le pré, arriver a la croix de
la Serre Pountchut (752m).

4. Continuer par la trace qui suit la créte vers I'ouest, puis par le sentier fermé par
un portillon (a refermer) et par le chemin. Garder la direction ouest par la piste
en contrebas de la créte. Elle descend vers le grand carrefour PC 713.

5. Prendre la piste a droite sur 100m, le chemin a gauche en épingle, pour
rejoindre la piste au dessus de I'ancienne bergerie de Camprouard. Continuer
par la piste en contrehaut des batiments, puis prendre a droite quelques metres
sur la piste de Camprouard .

6. Tourner a gauche, le sentier dévale la pente. Continuer par le chemin en sous-
bois. Suivre la piste a droite sur 100m, descendre a gauche, franchir le gué sur
le ruisseau et longer la rive droite. Emprunter la piste a gauche. Elle mene a
Canabols. Laisser le hameau a gauche et prendre la route sur 70m.

7. Emprunter la piste a droite. Apres un lacet, elle s'éleve a flanc vers le nord puis
I'est. A la bifurcation, descendre a gauche. Dans la vallée des Cabanes, tourner
a gauche. Suivre la route a droite et passer le pont.

8. Apres le pont, suivre la route sur 250m puis prendre le chemin sur la droite qui
longe le ruisseau. Emprunter la passerelle en bois.

9. Suivre la piste a gauche puis le sentier a droite qui passe sous le centre
équestre. Puis prendre la route a droite pour revenir au hameau de Moulés.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

Comment venir ?

Transports

Se déplacer en bus ou en train, en covoiturage Aires de covoiturage, en autostop
Rezopouce.

Gare de Montpaon (a 1,5km de Moules): TER Occitanie ligne Béziers - Millau -

Clermont-Ferrand - Télécharger les horaires

Acces routier

A 46km au sud de Millau et 26km au sud-est de St-Affrique.
Depuis l'autoroute A75, sortie n°48 (L'Hospitalet - Cornus Alzon), suivre la D65
puis la D7.

Parking conseillé

Entrée est du hameau de Moulées

Accessibilite

VTTAE

Source

C.C. Larzac et Vallées - Site VTT-FFC N°269

Site VTT cofinancé par I’'Union Européenne.

PROJET FINANCE DANS LE CADRE DU POLE DE
PLEINE NATURE "GRANDS CAUSSES - LEVEZOU"
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https://lio.laregion.fr/
https://aveyron.fr/aires-de-covoiturage
https://www.rezopouce.fr/
https://cdn.ter.sncf.com/medias/PDF/occitanie/FH28%20BEZIERS%20CLERMONT_V2_tcm76-234246_tcm76-234457.pdf

