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Plateau de la Loubiére (CB PNR Grands Causses)

Sensation de dépaysement avec cette Infos pratiques
grande boucle qui, en deux ascensions, Pratique : Gravel
vous transporte d’un paysage a l’autre,
des paysages de pierre du causse

d’Hermilix aux vallons lie-de-vin du Longueur : 47.3 km
Rougier de Camares

Durée : 3 h 30

Dénivelé positif : 1060 m

Peu de difficultés techniques sur ce parcours, Difficulté : Rouge (difficile)
juste un peu de portage sur le plateau de la
Loubiere, étonnante muraille naturelle sous le
ciel des causses. La boucle commence par une Themes : Agropastoralisme,
voie verte et une montée toute en douceur sur \'j&séo're et patrimoine, Point de
le plateau avant d’alterner pistes et routes. Une

escapade accessible au coeur de paysages qui,

eux, vous en feront voir de toutes les couleurs !

Type : Boucle
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Itinéraire

Départ : Station VTT, rue du 12 étoiles,
Saint-Affrique

Arrivée : Station VTT, rue du 12 étoiles,
Saint-Affrique

Communes : 1. Saint-Affrique

. Saint-Jean-d'Alcapies

. Saint-Jean-et-Saint-Paul

. Versols-et-Lapeyre

. Gissac

. Vabres-I'Abbaye
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Profil altimétrique

Altitude (m)

0 10000 30000 40000 60000

Distance (m)

Altitude min 320 m Altitude max 785 m

1. Le départ depuis Saint-Affrique se fait en douceur par la voie verte en direction

de St-Jean-d’Alcapiés.

2. C'est ensuite une belle piste sur le causse vous menera vers Hermilix ou vous
pourrez profiter d'un panorama 360° avant de plonger vers la vallée de la

sorgues.

3. Enfin, aprés une longue montée, vous sillonnerez le plateau de la Loubiére, vous
offrant une vue imprenable sur les plaines du Rougier et le Chateau de

Montaigut.

Points d'intérét :

Hameau et lavogne d'Hermilix (A/R de 200m) Km 13

Village de Lapeyre (patrimoine) Km 25n

Plateau de la Loubiére (Point de vue) Km 36

Particularités :
Portage sur 100m Km 38

Temps de roulage en fonction de votre niveau : 2h30 a 4h
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

ﬂ Matériel

Prévoir une réserve d'eau et une tenue adaptée

Comment venir ?

Transports

Toutes les informations sur le site de |'office de tourisme

Acces routier

Saint-Affrique, a 31 km au sud-ouest de Millau par les D 992 et D 999
Parking conseillé

Parking Station VTT, rue du 12 étoiles, Saint-Affrique
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https://www.roquefort-tourisme.fr/fr/transport

