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Une immersion au cœur du rayon de
production du roi des fromages : un
paysage de plateaux, de cirques
majestueux et de buttes-témoins qui
vous réserve quelques belles bosses…
et des panoramas splendides

Cette boucle est à la balade « Brebis’Cyclette »
ce qu’un Roquefort puissant est à un Roquefort
plus doux. L’ascension sur le causse de Saint-
Affrique et le col des Aiguières sont les deux
difficultés de ce parcours jalonné de sites
attractifs : le dolmen de Tiergues, les caves
d’affinage, le cirque de Tournemire, le fort de
Saint-Jean d’Alcas, avant un final paisible en
vallée de Sorgues

Infos pratiques

Pratique : Cyclo

Durée : 3 h

Longueur : 47.8 km

Dénivelé positif : 836 m

Difficulté : Bleu (facile)

Type : Boucle

Thèmes : Agropastoralisme, 
Histoire et patrimoine, Point de
vue

Accessibilité : VTTAE

Au Pays du Roquefort
Aveyron 

Village de Versols 
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Itinéraire

Départ : Station VTT, rue du 12 étoiles,
Saint-Affrique
Arrivée : Station VTT, rue du 12 étoiles,
Saint-Affrique
Communes : 1. Saint-Affrique
2. Saint-Rome-de-Tarn
3. Roquefort-sur-Soulzon
4. Tournemire
5. Saint-Jean-et-Saint-Paul
6. Saint-Félix-de-Sorgues
7. Versols-et-Lapeyre

Profil altimétrique

Altitude min 327 m Altitude max 702 m

Depuis la station-service vélo, prendre la direction "centre-ville / Albi". 
A l’intersection de la RD993 continuer tout droit, puis prendre la prochaine à
droite en direction Ayssennes / Le Truel pour entamer l'ascension vers le plateau
(6km à 5%)
En sommet de côte, prendre direction Tiergues. Vous pourrez observer son
Dolmen historique sur votre droite.
Au rond-point, tourner à gauche vers Roquefort. Suivre la même direction au
rond-point suivant.
Traversez tout droit dans le village afin de rejoindre le sommet du col des
Aiguières (5km à 4.5%).
Au carrefour, suivre la direction de Saint-Jean d'Alcas.
A/R Possible pour visiter la cité templière. Poursuivre ensuite vers Saint-Félix.
Tourner à droite pour rejoindre la vallée de la sorgues jusqu'à Saint-Affique.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques

 Matériel 

Prévoir une réserve d’eau et une tenue adaptée

Comment venir ? 

Transports

Toutes les informations sur le site de l'office de tourisme

Accès routier

Saint-Affrique, à 31 km au sud-ouest de Millau par les D 992 et D 999

Parking conseillé

Parking Station VTT, rue du 12 étoiles, Saint-Affrique

Accessibilité 

VTTAE
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https://www.roquefort-tourisme.fr/fr/transport

