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132 noir 4 Entre Arcomie et
Margeride

Cantal

Infos pratiques

Pratique : Gravel
Longueur : 106.7 km
Dénivelé positif : 2562 m

Difficulté : Noir (tres difficile)
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Itinéraire
Profil altimétrique
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Au départ de Ruynes-en-Margeride, cet itinéraire de 106,50 km comprend plus de
1840m de dénivelé allant de 746m a Garabit a 1 336m sur la commune de Clavieres
a proximité du Mont Mouchet point culminant de cette boucle. Ce parcours débute
par une descente sinueuse passant au pied d’'un des arches du majestueux pont de
Garabit, ceuvre de Gustave Eiffel. Arrivé au point bas au niveau de la vallée de la
Truyere, le tracé emprunte une partie de la 10eme étape du Tour de France 2019
jusgqu’a Faverolles. Les bosses de Saint-Marc et de Saint-Just s’enchainent ensuite sur
les 10 prochains kilometres permettant de découvrir les paysages granitiques
rappelant la proximité de la Lozere. Plus plat les 10 kilométres suivant vous
emmeneront a nouveau jusqu’au bords de la Truyere au niveau du Terran. S’engage
ensuite une des deux grosses difficultés de ce tracé avec 7 km d’ascension qui vous
menera jusqu’au village de Lorcieres avec un pourcentage frolant les 12% par
endroit. Cette montée vous permettra d’avoir a hauteur du petit village pittoresque
de Chaliers qui surplombe les méandres de la Truyere. Apres un petit répit et une
petite descente sur 1km, vous attaquerez la seconde difficulté avec une ascension
de 10km relativement progressive qui vous menera au village de Clavieres a plus de
1 300m d’altitude au pied du Mont Mouchet. La descente se fera par le massif
forestier de la Margeride durant une vingtaine de kilometres jusqu’au village de
Védrines-Saint-Loup. En sortie du village une derniere bosse de 4km dans la forét de
la Margeride avant d’amorcer la descente sur l'arrivée située a Ruynes-en Margeride.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques
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