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Infos pratiques

Pratique : VTT

Longueur : 18.8 km

Dénivelé positif : 645 m

Difficulté : Rouge (difficile)

105 -
29_espace_vtt_aude_pyrenees - 19
Km - Rouge
Aude 
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Itinéraire

Profil altimétrique

Altitude min 839 m Altitude max 1154 m

Cet itinéraire, au départ du petit village agricole d’Aunat, est intéressant par la
variété des sentiers empruntés et l’évolution dans un paysage ouvert avec une vue
magnifique sur le massif de l’Ourtiset qui vous fait face. Il n’en est pas moins
physique avec son profil vallonné et sa distance. Vous pourrez toujours faire une
pause à Rodome, petit village calme et accueillant. Lieu du départ : Aunat.

04/06/2026 • 105 - 29_espace_vtt_aude_pyrenees - 19 Km - Rouge
2/4



Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques
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