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Infos pratiques

Pratique : VTT

Longueur : 14.3 km

Dénivelé positif : 334 m

Difficulté : Bleu (facile)

105 -
14_espace_vtt_aude_pyrenees - 16
Km - Bleu
Aude 
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Itinéraire

Profil altimétrique

Altitude min 348 m Altitude max 493 m

Sur la Voie Verte, le parcours descend l'Hers et alterne entre vergers et bois. Après le
village de Sonnac-sur-l'Hers, l'itinéraire conduit jusqu'au barrage du Lac de Montbel
avant de revenir par la rive du plan d'eau. De Montbel jusqu'à la Bastide de
Chalabre, la route se fait par un petit col forestier finissant par une belle descente.
Lieu du départ : Chalabre, ZA de la Gare.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques
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