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112 - 14 - Meix Foncin - Saut du
Doubs

Doubs

LeBarbou

Infos pratiques
Pratique : VTT

Longueur : 29.5 km
Dénivelé positif : 1085 m

Difficulté : Rouge (difficile)
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Itinéraire
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Au fil du Doubs jusqu’a son roi : le Saut en point d’orgue Ce parcours complet vous
emmene sur les traces de I'un des sites les plus emblématiques du département : le
Saut du Doubs. Les premiers kilometres, assez roulants entre routes et pistes, offrent
de beaux points de vue sur Morteau. Puis, peu a peu, le VTT reprend ses droits avec
des sentiers plus joueurs, ou il faudra parfois s’employer, entre pilotage précis et
relances musclées. Apres un passage dégagé dans les patures, avec vue imprenable
jusqu’aux sommets vosgiens, le tracé bascule vers la vallée du Doubs. L’'ambiance
se fait plus sauvage, le terrain plus technique a mesure que I'on s’enfonce dans
I’entaille. Une piste forestiere bien sentie permet de souffler un peu avant la
traversée du Pissoux. Mais attention au petit coup au moral en sortant du village :
une courte rampe bien raide vous attend. Heureusement, elle se grimpe bien... et
vous mene droit vers le clou du spectacle : un superbe sentier balcon surplombant le
Doubs, avec une fenétre magique sur le Saut. Un final digne de ce nom, avant de
redescendre en douceur sur petites routes et chemins roulants. Un itinéraire varié,
exigeant mais grandiose, a savourer a chaque virage.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d'une espece ou d'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone.

APPB CORNICHES CALCAIRES - Rocher de la Vierge
Période de sensibilité : Février, Mars, Avril, Mai, Juin

Contact : LPO BFC - DT Franche-Comté
Mail : franche-comte@Ipo.fr

Tel : 0381504310

Site : www.bfc.lpo.fr

FR3800749 - Corniches calcaires du département du Doubs

Especes concernées : Faucon pelerin, Hibou grand-duc, Tichodrome échelette, Harle
bievre, Grand Corbeau, Choucas des tours, Faucon crécerelle, Martinet a ventre
blanc, Hirondelle des rochers et Hirondelle de fenétre.

Afin de garantir I'équilibre biologique des milieux nécessaires a la reproduction,
I'alimentation, le repos et la survie de I'espece concernée, il est instauré un arrété
préfectoral de protection de biotope sur le Rocher de la Vierge sur la commune de
Villers-le-Lac.

Dans ce périmetre, est interdit pendant la période de reproduction (du 15/02 au
15/06) :

- Le survol a moins de 150 m des parois rocheuses par tout aéronef

- La pratique de l'escalade, y compris la descente en rappel

Merci d'éviter le secteur pour permettre la reproduction de I'espece.
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