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Infos pratiques

Pratique : VTT

Longueur : 18.4 km

Dénivelé positif : 589 m

Difficulté : Rouge (difficile)

119_ROUGE_9_Cap d'Aristou
Haute-Garonne 

(6) 
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Itinéraire

Profil altimétrique

Altitude min 435 m Altitude max 658 m

Partez à la découverte du patrimoine dans le Piémont, entre therme, lac et vielles
pierres, cette randonnée VTT vous offrira une pointe de fraicheur mais aussi
quelques pointes de sueur. Cet itinéraire, de par son profil, est une des randonnées
techniques du Piémont. L'itinéraire est composé majoritairement de sentiers
monotraces. Vous rencontrerez des montées courtes mais physiques, cet effort sera
récompensé par des descendes ludiques.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques
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