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Infos pratiques

Pratique : VTT

Longueur : 31.6 km

Dénivelé positif : 1465 m

Difficulté : Noir (très difficile)

150 - N°10 Secteur Digne les
Bains - Le Cousson - Noir
Alpes-de-Haute-Provence 
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Itinéraire

Profil altimétrique

Altitude min 525 m Altitude max 1410 m

Le circuit commence à partir de l'Office de Tourisme. Le Cousson (1516 m) domine
Digne-les-Bains, ce parcours est commun au n°8 jusqu’aux Hautes Bâties, puis une
piste et une dernière montée raide permettent d’atteindre le sommet. La descente
offre 10 km de sentiers techniques sur plus de 900 m de dénivelé jusqu’au plan de
Gaubert puis Digne-les-Bains.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques
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