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124 BLEU VTT 3 les Hameaux de
Villar d'Arene

Hautes-Alpes
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Infos pratiques

Pratique : VTT

Longueur : 11.0 km

Dénivelé positif : 339 m

Difficulté : Bleu (facile)
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Itinéraire
Profil altimétrique

2500.0 -

Altitude (m)

2000.0 -

Distance (m)

Altitude min 1634 m Altitude max 1817 m

Balade assez facile sur chemins roulants entre prairies d'altitude et bosquets.
L'itinéraire permet la découverte du fond de vallée de la Haute Romanche et de ses

hameaux nichés au pied du col du Lautaret.

2/6

04/06/2026 * 124 BLEU VTT 3 les Hameaux de Villar d'Arene



=

WSt delant = % )
2800l e Leaflet | © Pjan IGNV2'- Carte © IGN/Geoportil

)
\

3/6
04/06/2026 « 124 BLEU_VTT_3_les Hameaux de Villar d'Aréne /



Toutes les informations pratiques
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Zones de sensibilité environnementale

Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées a la
présence d'une espece ou d'un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer a leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone.

Aigle royal
Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, AoGt

Contact : Parc National des Ecrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification de I'Aigle royal

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec I'Aigle royal en période de
nidification sont principalement le vol libre et les pratiques verticales ou en falaise,
comme l|'escalade ou l'alpinisme. Merci d'éviter cette zone !

Attention en zone cceur du Parc National des Ecrins une réglementation spécifique

aux sports de nature s’applique : https://www.ecrins-parcnational.fr/thematique/
sports-de-nature

Aigle royal
Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, AoGt

Contact : Parc National des Ecrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification de I'Aigle royal

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec I'Aigle royal en période de
nidification sont principalement le vol libre et les pratiques verticales ou en falaise,
comme l'escalade ou l'alpinisme. Merci d'éviter cette zone et de privilégier un survol
ggOI% zone a une distance de survol de 300m sol soit a une altitude minimale de

m.

Aigle royal

Période de sensibilité : Janvier, Février, Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, AoGt

Contact : Parc National des Ecrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification de I'Aigle royal
Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec I'Aigle royal en période de

nidification sont principalement le vol libre et les pratiques verticales ou en falaise,
comme l'escalade ou l'alpinisme. Merci d'éviter cette zone et de privilégier un survol
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https://www.ecrins-parcnational.fr/thematique/sports-de-nature
https://www.ecrins-parcnational.fr/thematique/sports-de-nature

de la zone a une distance de survol de 300m sol soit a une altitude minimale de
2500m.
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