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Infos pratiques

Pratique : VTT

Longueur : 10.2 km

Dénivelé positif : 360 m

Difficulté : Bleu (facile)

124_BLEU_VTT_2_Au Fil de la
Romanche
Hautes-Alpes 
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Itinéraire

Profil altimétrique

Altitude min 1324 m Altitude max 1459 m

Au départ de la Grave. Un circuit facile entre forêts et rivières, au pied de
l'emblématique sommet de la Meije et ses 3983m d'altitude. Idéal pour découvrir
l'activité et les lieux ou pour se dégourdir les jambes, en peu de temps. Possibilité de
raccourcir la boucle au hameau des Fréaux.
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Sur votre route...
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Toutes les informations pratiques
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Zones de sensibilité environnementale
Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées à la
présence d’une espèce ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer à leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone. 

Circaète Jean-le-Blanc

Période de sensibilité : Mars, Avril, Mai, Juin, Juillet, Août, Septembre

Contact : Parc National des Écrins
Julien Charron
julien.charron@ecrins-parcnational.fr

Nidification du Circaète-Jean-le-Blanc

Les pratiques qui peuvent avoir une interaction avec le Circaète-Jean-le-Blanc en
période de nidification sont principalement les pratiques aériennes comme le vol
libre ou le vol motorisé.

Merci d’essayer d’éviter la zone ou de rester à un distance minimale de 300m sol
quand vous la survolez soit 2160m d'altitude !
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