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Un itinéraire idéal pour les sportifs en
quête de découvertes naturelles et
paysagères. 
Dans un premiers temps l'itinéraire évolue entre
les champs et les clairières. Après le chalet de la
Coche le chemin devient plus plat et
l'atmosphère devient plus fraiche grâce à de
nombreux ruisseaux. 

Useful information

Practice : Mountain Bike

Duration : 3 h 15

Length : 39.9 km

Trek ascent : 2529 m

Difficulty : Bleu (facile)

Type : Round trip

Themes : Point de vue, Col

N°6 - Col de Valbelle
Hautes-Alpes 

Plateau de Bouffard (Peudon Steven) 
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Trek

Departure : Saint-André-d'Embrun
Arrival : Saint-André-d'Embrun
Markings :  VTT FFC boucle locale
Cities : 1. Saint-André-d'Embrun
2. Risoul

Altimetric profile

Min elevation 962 m Max elevation 2378 m

Poursuivre vers le fond du village en direction de la mairie et du bassin, puis prendre
à droite pour emprunter une petite route passant devant une ferme et se
transformant rapidement en chemin.

Lorsque le chemin rejoint une route, la remonter sur la droite. Après quelques
centaines de mètres, prendre à gauche dans un long virage.
Au milieu des champs, un chemin se dessine à droite. L'emprunter et rester sur
le chemin le plus marqué.
Après une petite côte avec de plus grosses pierres, prendre à droite sur un
chemin mieux entretenu.
Au plateau de Bouffard, longer les prés en restant sur le chemin de gauche qui
se poursuit vers le col de la Coche.
Arrivé au chalet de la Coche, prendre à droite et poursuivre en direction du col
de Valbelle indiqué à 10 km.
À la cabane de Pra Mouton, poursuivre sur la chemin le plus marqué et le plus
plat. En été, éviter de passer tôt le matin ou tard le soir, car les bergers gardent
leurs troupeaux en compagnie de patous.

Une fois en haut du col de Valbelle, qui domine la station de Risoul, reprendre le
même itinéraire qu'à l'aller.
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On your path...
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Source

Serre-Ponçon 

https://www.serreponcon.com 

All useful information

 Les chiens de protection des troupeaux - VTT 

 Advices 

Jusqu'au col de la Coche, l'itinéraire est très exposé à la chaleur. Faites le plein
d'eau en conséquence.

How to come ? 

Transports

Transports en commun :ccserreponcon.com

Access

Depuis Embrun prendre la D 994 D vers St-André-d'Embrun, puis, à droite sur la D
139.

Advised parking

Place de la mairie
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https://www.ccserreponcon.com/infos-pratiques/transports-collectifs

