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Boucle sportive avec descente ludique
et technique.

Boucle au-dessus de Monêtier au cœur de la
forêt de mélèze, passage en balcons sur
d'anciens canaux d'irrigation. La fin de la
descente se fait via les pistes aménagées sous
les remontées mécaniques.

Useful information

Practice : Mountain Bike

Duration : 1 h

Length : 5.7 km

Trek ascent : 292 m

Difficulty : Rouge (difficile)

Type : Loop

Themes : Flora

25 - Les Sentiers de Monêtier
Hautes-Alpes 

Le col du Lautaret vu depuis la vallée (M. Buffet) 
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Trek

Departure : le Centre VTT à Monêtier-
Les-Bains
Arrival : le Centre VTT à Monêtier-Les-
Bains
Markings :  VTT FFC boucle locale 
Cities : 1. Le Monêtier-les-Bains

Altimetric profile

Min elevation 1463 m Max elevation 1656 m

Départ du Centre VTT au Monêtier-les-Bains, partir en direction du Casset sur la piste
carrossable, 

Franchir le cours d'eau du Grand Tabuc, puis prendre à gauche pour le longer en
rive gauche.
Franchir le pont à gauche,
tourner à droite à la seconde intersection puis poursuivre tout droit sur la piste
en terrer jusqu'à traverser le cours d'eau.
Atteindre le cours d'eau du Grand Tabuc, traverser le premier pont puis le
second et franchir ensuite les 5 épingles de la piste carrossable.
Tourner franchement à gauche pour accéder à un sentier à flanc qui entre dans
la forêt. L'itinéraire rejoint ensuite une portion du GR 54.
Quitter le GR pour un sentier à flanc et continuer de traverser la forêt jusqu'à
atteindre une clairière au niveau de Clot Gaillard. Poursuivre alors dans la même
direction et rattraper un ancien chemin de traîne,
il mène aux pistes d'Enduro du domaine de Monêtier sous le télésiège du
Bachas. Suivre ces pistes jusqu’au pied du télésiège du Bachas.
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On your path...
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Source

Briançonnais 

All useful information

 Advices 

Période praticable : Mai à Novembre. Une station de lavage vélo gratuite est à
disposition au Centre VTT à Monêtier-les-Bains.

How to come ? 

Access

Depuis la D1091, rejoindre le Centre VTT à Monêtier Les Bains, se garer sur l'un
des grands parkings à proximité.

Advised parking

Parking au niveau du Centre VTT à Monêtier Les Bains

06/04/2026 • 25 - Les Sentiers de Monêtier
4/4


